5-denni cyklistika v okoli Altenmarkt im Pongau (lehké etapy)

odjezd z Plzné€ rano, cca 7:30 dle domluvy. Dojezd na ubytovani. Ubytovani.

Den 1 — Altenmarkt — Radstadt — Flachau (okruh po udoli Enns)

Délka: cca 30 km

PrevySeni: ~250 m

Trasa: Altenmarkt — Radstadt — soutéska Flachauer Tal — zpét do Altenmarktu
Povrch: cyklostezky a klidné vedlejsi silnice, z velké Casti rovina

Zajimavosti:

Historické centrum Radstadtu (malé hradby, kavarny)

Vyhledy na masiv Dachsteinu

Klidna cyklostezka kolem reky Enns

Den 2 — Schladming (navstéva meéstecka, atraktivni lokalita) — Altenmarkt im Pongau
Zdakladni info

Délka: jednosmérné 25km / 50km obousmérné

PrevySeni: mirné, ~300-350 m / obousmeérna varianta - tam lehké klesani

Charakter: prevazné po roviné a lehce zvinéném terénu, klidné silnice a cyklostezky, velmi
pohodové pro rekreacni jizdu

Typ kola: trekking, e-bike

Trasa
1. Start: Schladming (centrum, moZnost vyletu lanovkami) — do Schladmingu prejezd busem
2. Po cyklostezce Ennsradweg (R7 / Radweg Tauern) smérem Seitenalm — Haus im Ennstal —

Grobming — Altenmarkt im Pongau

3. Cast trasy vede podél feky Enns, takZe téméf rovina, s moZznosti zastavek na piknik, kavu nebo
obcerstveni



4. Cil: Altenmarkt im Pongau

Zajimavosti po cesté
Malebné vesnice Haus im Ennstal a Grébming — moZnost zastavit se na obéd
Krasna krajina Dachsteinskych Alp a louky podél Enns

Historicka méstecka, kosteliky, typické rakouské hospiidky

Den 3 — Golling an der Salzach — Werfen (pod hradem) - Hiittau - Eben — Altenmarkt
Délka: cca 40 km
PrevySeni: ~250 m (vétSinou z kopce)

Trasa: Golling an der Salzach - Hiittau — Eben im Pongau — Altenmarkt (po cyklostezce R7 —
Ennsradweg)

Charakter: lehce zvlnéné, prijemny sjezd udolim feky Enns, minimum dopravy

Vyhledy na Tennengebirge. Pfijemna pfiroda, louky a pastviny.

Rano autobusem z Altenmarktu do Golling an der Salzach (cca 30 min)

Pak pohodové zpét na kole dolti do Altenmarktu

Den 4 — Altenmarkt — Reitdorf — Zauchensee (nebo leh¢i varianta po udoli)
Délka: 25-30 km

PrevySeni: ~400-500 m

Trasa: Altenmarkt — Reitdorf — Zauchensee a zpét

Charakter: pomalé stoupani v klidném udoli, lesy a louky, velmi klidné silnice
Zajimavosti:

Jezero Zauchensee (v nadmorské vysSce 1350 m)



Den 5 — Altenmarkt — St. Johann im Pongau (¢ast Tauernradweg)
Délka: cca 35 - 40 km

PrevySeni: prevazné z kopce

Trasa: Altenmarkt — Radstadt — Bischofshofen — St. Johann im Pongau
Charakter: krasny udolni tsek, jednoduchy terén, ¢ast Tauernské cyklostezky
Zajimavosti:

Reka Salzach

Vyhledy na Tennengebirge a Hochkonig

Odjezd po cyklistice do CR (St. Johann im Pongau na hlavni trase Zell am See — Bischofshofen —
Salzburg). Navrat v pozd€jsich vecCernich hodinach.



